SEMILLAS ESPINACA MATADOR MICROGREEN ECO

FICHA TECNICA C1508SMGEM50G

Los microgreens de espinaca Matador son una de las opciones mas
nutritivas y versatiles del catalogo de germinados: sus brotes de color verde
intenso tienen un sabor suave y dulce, muy parecido a la espinaca baby pero
aun mas tierno, sin ninglin amargor ni astringencia. Son perfectos para
personas que quieren aprovechar la densidad nutricional de la espinaca en
formato concentrado y facil de consumir. La variedad Matador, seleccionada
por su vigor y produccién, da brotes especialmente uniformes y de buen
calibre. Caracteristicas del microgreen de espinaca Matador Brotes de 4-7
cm de altura, verde intenso, con el caracteristico par de cotiledones

& ovalados de la espinaca. Sabor muy suave y dulce, practicamente sin el leve
amargor de la espinaca adulta. Cosecha a los 8-12 dias (algo mas lento que

3 los microgreens de brasicaceas como el rabanito o el brocoli). Muy ricos en
vitaminas C, K, folatos y betacarotenos. Siembra y cultivo Remojar las
semillas 8-12 h antes de sembrar (accelera la germinacién). Sembrar
densamente en bandeja con 2-3 cm de sustrato (fibra de coco o mezcla
especifica para microgreens). Cubrir con otra bandeja en oscuridad 3-4 dias.
Retirar la cubierta cuando los brotes tienen 2-3 cmy colocar en lugar
luminoso. Pulverizar 1-2 veces al dia. Cosechar con tijeras a los 8-12 dias.

DESCRIPCION

Semillas ecolégicas de espinaca Matador en formato
microgreens, listas para producir brotes verdes
intensos en bandeja en 12-15 dias. Concentracién alta
de hierro, vitaminas y antioxidantes en un cultivo de
interior que no necesita ni tierra exterior ni temporada
para producir continuamente.

FORMATO
50G

CERTIFICADO
PT-BIO-03
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