SEMILLAS COL TRONCHUDA ECO

FICHA TECNICA C1500SBCT2G

98" " Lacol tronchuda (Brassica oleracea var. costata), también llamada "couve
= | tronchuda" en portugués o "col portuguesa", es una variedad tnica de col
originaria de Portugal con una caracteristica muy especial: sus hojas tienen
pencas (nervaduras centrales) muy anchas, blancas y carnosas, similares a

| las de las acelgas pero con sabor a col. Es la variedad tradicional del famoso
"caldo verde" portugués, aunque también se usa para las pencas de col en
sopas, para col rizada al vapor y para rellenos de los emblematicos "pastéis
de col" portugueses. Caracteristicas de la col tronchuda Planta de 60-80 cm,
con hojas grandes de color verde oscuro brillante, onduladas, con pencas
blancas anchas (2-4 cm) y carnosas muy caracteristicas. Sabor suave de col,
% sin el amargor de otras variedades. No forma cogollo cerrado (es de tipo "col
L hoja"). Cosecha hoja a hoja durante meses. Muy resistente al frioy a las
heladas. Siembray cultivo de la col tronchuda Siembra en semillero
protegido entre junio y agosto para trasplantar en agosto-septiembre y
cosechar de otono a primavera. También funciona la siembra de marzo-abril
para cosecha de verano-otono. Germinacién: 5-10 dias a 15-22 °C.
Trasplante a marco de 50 x 50 cm cuando la plantula tiene 4-5 hojas. Sol o
media sombra, suelo profundo y fértil, riego regular. Cosechar hojas
exteriores dejando el corazén para que la planta siga produciendo. Una
planta puede dar hojas durante 5-8 meses. Excelente resistencia al frio:
mejora su sabor después de las primeras heladas.

DESCRIPCION

La col tronchuda (Brassica oleracea var. costata),
también llamada «couve tronchuda» en portugués o
«col portuguesa», es una variedad Unica de col
originaria de Portugal con una caracteristica muy
especial: sus hojas tienen pencas (nervaduras
centrales) muy anchas, blancas y carnosas
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