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La arafuela (Nigella damascena), también llamada "amor en la niebla" por
sus flores azul-celeste que emergen entre un delicado follaje plumoso que
crea un efecto de "niebla verde", es una flor anual silvestre de gran
delicadezay elegancia. Sus flores azul-celeste de 3-4 cm, con estambres
prominentesy rodeadas de bracteas plumosas, son Unicas en el mundo
floral. Tras la floracion, los frutos en globo inflado (también muy decorativos,
verdes y después parchados) se secan perfectamente para arreglos florales
secos. Caracteristicas de la arafiuela Planta anual de 30-50 cm con hojas
muy finamente divididas (el "follaje niebla" que da el nombre inglés). Flores
de 3-4 cm azul-celeste o blancas, con bracteas plumosas muy caracteristicas.
Floracién de mayo a julio en siembras de otofio, julio-agosto en siembras de
primavera. Frutos globosos muy decorativos frescos y secos. Se

| autorresiembra abundantemente. Siembray cultivo de la arafiuela Siembra
directa entre septiembre y noviembre (para floracion primaveral) o entre
marzo y abril (floracién estival). No tolera el trasplante bien: sembrar en su
sitio definitivo. Germinacién: 10-21 dias a 15-20 °C. Marco de 15-20 cm
entre plantas. Pleno sol, suelo moderado bien drenado. Riego moderado,
tolera cierta sequia. Se autorresiembra con generosidad: una vez
establecida en un jardin, reaparece afno tras afio sin intervencién. Las flores
cortadas en botén duran 5-7 dias en jarrédn; los frutos secos,
indefinidamente.

DESCRIPCION PLAZO DE SEGURIDAD

La arafuela (Nigella damascena), también llamada No tiene plazo de seguridad
«amor en la niebla» por sus flores azul-celeste que

emergen entre un delicado follaje plumoso que crea un

efecto de «niebla verde», es una flor anual silvestre de

gran delicadezay elegancia.
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