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SEMILLAS DE HIERBA GATERA ECOLÓGICA ECO

FICHA TÉCNICA C1501SHHG2G

La hierba gatera (Nepeta cataria) es famosa principalmente por el efecto que
produce en los gatos: el nepetalactol que contiene activa en muchos gatos
(no en todos) un estado de euforia y juego que dura 5-15 minutos,
completamente inocuo para el animal. Pero es también una planta aromática
perenne muy valiosa para el jardín: atrae abejas y mariposas durante su
larga floración con espigas de flores lila-blancas, es resistente a la sequía, y
en fitoterapia tradicional se usa como sedante suave para personas
(infusiones para ansiedad leve e insomnio). Características de la hierba
gatera Planta perenne semi-leñosa de 40-80 cm, con hojas ovaladas
grisáceas-verdes muy aromáticas. Flores en espigas de color lila-blanco, muy
atractivas para abejas. Floración de junio a septiembre, a veces con segunda
floración en otoño si se poda tras la primera. Resistente a sequía y heladas.
Se autorresiembra fácilmente. Siembra y cultivo Siembra en semillero
protegido entre febrero y mayo, a 18-22 °C. Germinación lenta: 14-28 días.
Trasplante a marco de 40-50 cm cuando la plántula tiene varias hojas.
Primera floración al primer año si se siembra pronto. Pleno sol o media
sombra, suelo bien drenado (incluso pobre). Muy resistente a sequía. Poda
tras la primera floración para estimular segunda tanda. Perenne: vuelve
cada primavera durante muchos años. En maceta de 10 litros también
funciona.

 

 

 

DESCRIPCIÓN
 

La hierba gatera (Nepeta cataria) es famosa
principalmente por el efecto que produce en los gatos:
el nepetalactol que contiene activa en muchos gatos
(no en todos) un estado de euforia y juego que dura
5-15 minutos, completamente inocuo para el animal.

 

CERTIFICADO
 

PT-BIO-03

PLAZO DE SEGURIDAD
 

No tiene plazo de seguridad


