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SEMILLAS DE MALVA DE TRES MESES ECO

FICHA TÉCNICA C1506SFMTM1-5G

La malva de tres meses (Malva sylvestris) es una planta de doble valor:
ornamental (flores grandes, rosa-lila intenso con venas más oscuras,
preciosas) y medicinal (hojas y flores con propiedades emolientes y
antiinflamatorias reconocidas en fitoterapia desde la antigüedad). Florece
en apenas 60-80 días desde la siembra (de ahí "tres meses"), produciendo
flores abundantes durante todo el verano. Es robusta y autosuficiente,
tolera bien la sequía y los suelos pobres, perfecta para jardines de bajo
mantenimiento. Características de la malva Planta anual o bianual de 40-80
cm, erecta, con hojas redondeadas lobuladas. Flores de 4-6 cm de diámetro,
rosa-fucsia intenso con venas moradas muy decorativas. Floración continua
de junio a octubre. Atractiva para abejas y mariposas. Flores y hojas tiernas
comestibles. Semillas maduras ("quesitos") también comestibles con sabor a
avellana. Siembra y cultivo de la malva Siembra directa entre marzo y junio
(también en otoño para floración primaveral adelantada). Germinación: 7-14
días a 15-20 °C. Marco de 30-40 cm entre plantas. Primera floración a los
60-80 días. Siembra directa preferible, ya que tiene raíz pivotante que no le
gusta el trasplante. Pleno sol o media sombra ligera, suelo de cualquier tipo
bien drenado, riego moderado. Tolera muy bien la sequía y suelos pobres. Se
autorresiembra con facilidad. Cosechar flores frescas para infusión o dejar
secar en la planta para uso medicinal posterior.

 

 

 

DESCRIPCIÓN
 

La malva de tres meses (Malva sylvestris) es una planta
de doble valor: ornamental (flores grandes, rosa-lila
intenso con venas más oscuras, preciosas) y medicinal
(hojas y flores con propiedades emolientes y
antiinflamatorias reconocidas en fitoterapia desde la
antigüedad).

 

CERTIFICADO
 

PT-BIO-03

PLAZO DE SEGURIDAD
 

No tiene plazo de seguridad


