SEMILLAS VERDURA ASIATICA MIZUNA
MICROGREEN ECO

FICHA TECNICA C1508SMGM10G

»." Los microgreens de mizuna (Brassica rapa nipposinica) son una de las
opciones mas elegantes del catdlogo de germinados: sus brotes tienen las
¥ hojas finamente lobuladas y casi encajadas caracteristicas de la mizuna
adulta, en un formato miniatura de 4-6 cm, con un sabor suave-picante muy
agradable y una presentacién visual que evoca las selecciones de hojas de
i los mejores restaurantes japoneses. Son perfectos para ensaladas baby leaf
de alta cocina, para decorar platos orientales, y para sushiy ramen donde se
8 quiere una guarnicion fresca de presencia elegante. Caracteristicas del
# microgreen de mizuna Brotes de 4-6 cm con las caracteristicas hojas
finamente lobuladas (el "encaje verde") de la mizuna, en un formato
miniatura. Tallos finos blancos, hojas verde claro brillante. Sabor suave-
¥ picante, mas delicado que los microgreens de rabanito, con un fondo
4 ligeramente mostazado muy amable. Cosecha a los 7-10 dias. Una de las
¥/ presentaciones mas elegantes del catalogo de microgreens. Siembray
I cultivo Sembrar densamente en bandeja con sustrato hiimedo (fibra de coco
o mezcla para microgreens). Cubrir en oscuridad 2-3 dias. Retirar cubiertay
colocar en lugar luminoso (no sol directo). Pulverizar 1-2 veces al dia.
Temperaturaideal: 15-22 °C. Cosechar con tijeras a los 7-10 dias cuando los
cotiledones y las primeras hojas lobuladas estdn completamente
desplegadas.

DESCRIPCION

Los microgreens de mizuna (Brassica rapa nipposinica)
son una de las opciones mas elegantes del catalogo de
germinados: sus brotes tienen las hojas finamente
lobuladas y casi encajadas caracteristicas de la mizuna
adulta, en un formato miniatura de 4-6 cm
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